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Estos son los menus que serviremos en el mes de MARZO.

Gracias por confiar en Colectividades Madrid, S. L., para la alimentacién de su hijo

LUNES 1 MARTES 2 MIERCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5
Lentejas caseras. Crema de espinacas. Pastel de carne con Pechuga de pollo en salsa | Atdn con verduras
Tortilla francesa con Hamburguesa de pescado | guisantes y zanahorias de curry con arroz. naturales.
jamon de York. baby.

Buffet variado. Buffet variado. Buffet variado. Buffet variado. Buffet variado.
Yoghurt. Fruta y leche. Yoghurt Fruta y leche. Fruta y leche.
LUNES 8 MARTES 9 MIERCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

Fidegua de pollo
calamares y gambas.

Buffet variado.

Sopa de cocido.
Cocido Madrilefio
completo.

Buffet variado.

Estofado de ternera con
verduras naturales.

Buffet variado.

Fetuchinis con atin.

Buffet variado.

Salmén a la plancha

Con arroz y brécol.

Buffet variado.

Fruta'y leche. Yoghurt. Fruta 'y leche. Fruta'y leche. Frutay leche.

LUNES 15 MARTES 16 MIERCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
Pollo empanado con Lenguado al limén con | Filetes rusos con Salchichas con puré de
arroz y guisantes. judias verdes y guisantes y zanahorias patatas (IKEA) |

zanahorias. baby. PETICION PREESCOLAR

Buffet variado. Buffet variado. Buffet variado. Buffet variado. e ‘ ‘ V
Fruta y leche. Fruta y leche. Yoghurt Frutay leche

LUNES 22 MARTES 23 MIERCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26

Puré de zanahorias.
Tortilla de queso.

Buffet variado.
Fruta y leche

Lasafia de carne.

Buffet variado.
Fruta y leche.

Sopa minestron.
Lenguado al horno con
patatas dado.

Buffet variado.
Fruta y leche.

Escalope de ternera con
puré de manzana.

Buffet variado.
Fruta y leche.

Sopa de cocido.
Cocido Madrilefio
completo.

Buffet variado.
Yoghurt.

Avda. de Madrid, 37 - Telef.

653.83.20 - 28100 ALCOBENDAS. (Madrid).




